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Unidad Operativa: Centro de Cuidado Transitorio Antonia Santos

Componente de Atencion: ‘Estilos de Vida Saludable

Linea de Atencion: ‘Transformacién de Imaginarios Profesional a cargo: |Leonardo Rodriguez
Nombre de la actividad: ‘Habitando la Calle - Una necesidad o una decision de vida

DESARROLLO DEL TEMA

OBJETIVO GENERAL

Lograr que las personas mayores participantes del Centro de Cuidado Transitorio Antonia Santos, identifiquen y reconozcan los imaginarios y practicas adversas a la vejez y el
envejecimiento; asi como sus consecuencias en la vulneracion de los derechos, promoviendo la resignificacion de dichos constructos transformandoles en aspectos favorables; a
través de acciones que identifiquen, valoren a las personas mayores como sujetos de derechos en su inmensa multiplicidad

OBJETIVOS ESPECIFICOS

dentificar los imaginarios sociales existentes en las personas mayores

Promover actividades orientadas al fortalecimiento de una vision favorable en torno a este ciclo vital

Motivar a las personas mayores en el reconocimiento y respeto por los ciudadanos habitantes de calle en la ciudad de Bogota

Sensibilizar a las personas mayores sobre la importancia de transformar posibles connotaciones negativas, asociadas culturalmente al rol que desempefian en su entorno

METODOLOGIA

Se realiza encuentro ladico practico en donde se aborda de manera integral el fenémeno de habitabilidad en calle en la ciudad de Bogoté4, de acuerdo al marco palitico y
legal, el enfoque diferencial, promocién de derechos humanos, impacto y criterios que enfocan a este grupo social, se aborda desde los servicios y criterios que enfocan al
adulto mayor habitant4e de calle, se disponen elementos que incidan en la participacién, dignificacion, proteccion y desarrollo humano, con el objeto de sensibilizar y
trasformar los imaginarios construidos hacia estos ciudadanos, entender la multiplicidad del fenémeno de habitabilidad de calle, precisando desde el factor social y
humano, a fin de empatizar y aportar en estos grupos sociales..

MOMENTO
INICIAL

Se abordan ejercicios dinamicos de participacion y debate en donde se exponen aspectos vivenciales, visuales que emergen de las experiencias, la cotidianidad,
elementos propios que permiten una adecuada interaccién, comprension frente a estos grupos sociales, asi mismo se expresan ideas, experiencias, e informacién que
logre caracterizar lo especifico, a fin de estudiarlo, comprenderlo y logre asi mismo mejorar y entender desde la multiplicidad el fendmeno de habitabilidad de calle, a fin
disminuir imaginarios adversos se precisa desde el factor social y humano, a fin de empatizar y aportar a estos grupos sociales.

MOMENTO
CENTRAL

Después de realizar la conceptualizacion tedrica practico y de utilizar dindmicas que permitan reconocer de manera integral la vision, social, cultural, politico, encomico y
psicolégico el fenomeno de habitabilidad en calle, se promueve la participacién como mecanismos que les permitan tener y reconocer los cambios generales para una
vejez saludable, logrando tener mejores herramientas y disposiciones frente a lo que pueden disponer y realizar en general se logre mayor comprension frente a los
cambios de comportamiento en las areas de desarrollo de la persona, la construccién de experiencias y el aprendizaje del entorno.

MOMENTO
FINAL

RECURSOS
Sillas Psicologo
Televisor Facilitadora
Computador - presentacion Personas mayores
Salon de encuentro

EVALUACION DE LA ACTIVIDAD

Se realiza ejercicio de retroalimentacién general frente a la dindmica abordada teniendo en cuenta el favorecimiento de derecho individual en las personas mayores, se abordan
dindmicas paera el reconocimiento de los ciudadanos habitantes de calle a fin de promover una adecuada comprension y desarrollo de la temética, asi mismo se fortalece en
proceso de participacion, valores, principios, y convierte el estandar que utilizamos para ver socialmente a las personas mayores.
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Rodriguez (Psicélogo)
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